Valmidus RaM Kooli esimesse klassi astumiseks
FliGsiline valmisolek

e Laps tahab liikuda ja tunneb liikkumisest rédmu;

e suudab kontrollida eakohaseid emotsioone, tema erutus- ja
pidurdusprotsessid on tasakaalus;

e oskab valitseda oma liigutusi ja liikkumist;

e motoorne areng on eakohane (silma kde koost606, dige pliiatsihoid, kasutab
tegutsemisel mdélemat katt);

e mangib sportlike elementidega lihtsamaid mange;

e lapse tervis on kontrollitud.

Sotsiaalne valmisolek

o Laps soovib kooli tulla ja omab esmast kujutlust koolielust;

e oskab luua ja hoida sOprussuhteid, teeb koostood eakaaslaste ning
tdiskasvanutega;

e moistab teiste tundeid ja kohandab oma kaitumist nendele vastavalt;

e tuleb toime enda tugevate tunnetega, ennast ja teisi kahjustamata;

e arvestab grupis kehtestatud kokkulepetega ning I6petab tahelepanu juhtimisel
sobimatu tegevuse;

e moistab, et kodu ja kooli reeglid ning tavad vdivad olla erinevad,;

e saab hakkama eneseteenindamisega.

Vaimne ja akadeemiline valmisolek

e Lapsel on valmisolek minna manguliselt tegevuselt lile dppetegevusele;

e suudab hoida grupis tahelepanu juhendatud tegevusel vihemalt 10-15
minutit;

e Kujunenud on enesekohased teadmised: nimi, vanus, siinnikuupaev, elukoht
jms;

e oskab oma matteid suulises kdnes edasi anda, jutustab pildi, kuuldud teksti
vOi oma kogemuse alusel,

e annab edasi loo vdi tegevuse pdhisisu ning olulisi detaile, valjendades ka oma
tundeid;

o haalib digesti 1-2-silbilisi ka sulghaalikuid sisaldavaid sdnu;

e tunneb tahti, veerib kokku lihtsamaid sonu;

e kirjutab joonistahtedega lihikesi 1-2-silbilisi sOnu, digesti jarjestatud
Uhekordsete tahtedega. Saab hakkama kuni 8 sdnaga etteltluse
kirjutamisega;

e vordleb, jarjestab, riihmitab ja tldistab esemeid 1-2 tunnuse alusel ja oskab
moodustada hulki sarnaste tunnuste alusel;



orienteerub ruumis (vasakul, paremal, lileval, all, ees, taga jne) ja ajas (eile,
tdna, homme, aastaajad jne);

vordleb hulki, teab arvude 1-12 jarjestust, tunneb numbrimarke ning oskab
neid kirjutada;

suudab liita ja lahutada 12-piires, toetudes vajadusel abivahenditele.
oskab lahendada Uhetehtelisi matemaatilisi tekstllesandeid ja lihtsamaid
moistatusi;

tunneb ja kirjeldab geomeetrilisi kujundeid ning mdistab mddtmistegevust.



