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Inimene ja religioon

Inimene ja religioon on usu- ja mottevabaduse pohimadtetest lahtuv kursus, mille kdigus dpilane
omandab valdkonnaga seotud pohimdisted ning -teadmised, mille alusel ta orienteerub
religiooniga seotud teemades. Kursuse raames késitletakse suuremaid maailmareligioone,
Opitakse tundma religiooni véljendumist kultuuris, iihiskonnas ja inimese elus ning arutletakse
eksistentsiaalsete kiisimuste iile. Opilane oskab niha religiooni seoseid ajalooliste, iihis-

kondlike ja kultuuriliste ndhtuste ning protsessidega ja analiiiisida religiooni rolli iseenda elus.

Psiihholoogia alused

Psiihholoogia aluste kursuse eesmirgiks on toetada tervikliku ja teisi arvestava inimese
kujundamist, andes baasteadmisi psiiithika omaduste, seaduspérasuste ja toimimise viiside
kohta. Kursus kaésitleb, kuidas psiitihikat uuritakse ning uurimistulemusi rakendatakse. Juttu
tuleb vaimsetest protsessidest nagu tédhelepanu, mélu, motlemine, emotsioonid ning erinevad
lahenemised inimesele. Kisitluse alla tuleb vaimne tervis, selle toetamise viisid ja vdimalused,
isiksus ja intelligentsus ning koige selle kokkupuutepunktid tinases maailmas. Omandatud
teadmiste pohjal oskab Opilane ennast ja teisi paremini analiilisida ning suhtlemisel inimeste
erinevustega arvestada, hindab keskkonnategurite moju inimk&itumisele ning teab tervisliku

eluviisi pohitddesid.

Avalik esinemine

Suunakursuse eesmérgiks on anda iilevaade avaliku esinemise pdhitddedest ja juhiseid kdne
koostamiseks ning esitamiseks. Kursus loob Opilasele avaliku esinemise praktiseerimise
vOimalusi eneseviljendus- ja suhtlusmédngude, erinevate konede koostamise ja ettekandmise
kaudu. Selle tulemusena Opib Opilane tundma ja analiilisima enda tugevusi ning arengu-
vOimalusi esinejana, mdistab avaliku esinemise voimalusi ja tdhtsust igapdevaelus ja karjiéris
ning oskab modtestatult kuulata ja tagasisidestada kaasopilaste konesid. Kursusel kisitletakse
lisaks kone struktuurile ja litkidele koneks valmistumise erinevaid aspekte ja esitamis-

voimalusi, samuti esinemishirmu ning todriistu sellega toimetulekuks.



Antropoloogia

Kursusel uuritakse inimeste eluviiside ja maailmatdlgenduste mitmekesisust 14bi antropo-
loogilise pilgu. Keskmes on etnograafia kui uurimismeetod ja motteviis — piilid mdista inimesi
nende enda vaatenurgast. Késitletakse rakenduslikku antropoloogiat ning arutletakse, kuidas
antropoloogilisi teadmisi saab rakendada tihiskondlikes protsessides ja probleemilahendustes.
Uuritakse, kuidas visuaalsed ja helilised véljendusviisid — fotod, film, heli — loovad ja
vahendavad kultuurilisi tdhendusi. Teooria ja praktika pdimuvad loengutes, seminarides ja
iseseisvas t00s. Eesmérk on arendada kriitilist motlemist, kultuurilist tundlikkust ning oskust
vaadelda maailma libi ,,antropoloogiliste prillide”. Oppimine on uurimuslik ja peegeldav,

toetudes nii tekstidele kui ka kogemusele.

Kodanikuiihiskonna toimimine

Toimiva kodanikuiihiskonna eelduseks on kodanikud, kes osalevad aktiivselt ihiskonnaelu
erinevates valdkondades (alates laulukooris laulmisest, riigikaitsesse panustamisest kuni KOV
noortevolikogudes osalemiseni). Teadmised kodanikuiihiskonnast annavad igale inimesele
vOimaluse ise oma elu ja Umbruskonna kujundamiseks ning selle iile otsustamiseks.
Kodanikuiihiskonna kursus teeb sissejuhatuse vaba iihiskonna iihte olulisemasse ilmingusse ja
annab lilevaate selle tugevustest ja murekohtadest praecguses Eestis. Kursuse {iheks olulisemaks
véljundiks on ka reaalne oma huvist 1dhtuv panustamine lihe algatuse vOi organisatsiooni

toosse. See kogemus annab osalejale julgustuse tulevikus ise aktiivse kodanikuna jétkata.

Niiiidiskultuur

Kursuse eesmaérgiks on osa saada kaasaegsest Eesti kultuurielust ja seda tihiselt analiiiisida.
Kursuse sisu on ajas muutuv, igal aastal erinev ja soltub sellest, mida huvitavat on parasjagu
Eesti kultuurielus teoksil. Keskendutakse pohiliselt kolmele suunale: kaasaegne teater, kaas-

aegne kunst ja dokumentaalfilm.

Teater. Teatri puhul on fookus etenduskunstidel. Ténapdeva teater ei piirdu enam klassikalise
ndidendiga, vaid holmab erinevaid kunstivaldkondi. Seetdttu vaadatakse just neid etendusi, mis
erinevad oluliselt traditsioonilisest teatrist.

Kaasaegne kunst. Miks kéiakse nii vihe kaasaegse kunsti nditustel? Sest inimesed pole sellega
harjunud. Kursuse eesmédrk on harjuda kunstigaleriide ustest sisse astuma ja kaasaegset kunsti

nautima.



Dokumentaalfilm. Vorreldes mangufilmiga on dokfilm marginaalne zanr, aga see dokumen-
teerib elu, teeb seda sageli viga pdnevalt ja on téiesti iseseisev kunstiliik. Kursusel keskendu-

takse kolmele teemale: keskkond, tihiskond ja kunst.

Filosoofia

Kursuse eesmirk on:

1. luua opilastes piisiteadmine filosoofia kui distsipliini olemusest;

2. soodustada algtasemel taipamist filosoofia ,,to0riistade* kasutamisest;

3. tekitada huvi filosoofia ajaloo vastu;

4. arendada filosoofiale omast enesevéljendust.
Esimese eesmérgi tditmiseks on kasutusel ,,Eesti Entsiiklopeedia® filosoofia definitsioon,
millest luuakse piisiteadmine. Teise eesmérgi tditmine tugineb Esa Saarineni raamatus
,»Symposion* (Saarinen 1999) autori poolt loodud filosoofia ,,seitsme jou* tundmadppimises
ja nende praktikasse rakendamises. Kolmanda eesmaérgi tditmiseks moodustatakse grupid ehk
Hinstituudid®. Iga ,.instituut™ valib omale nimifilosoofi ja tutvustab teda teistele Opilastele
ettekande kaudu. Neljanda eesmérgi tditmiseks kirjutavad kdik Opilased kursuse 10pus essee.

Teema valitakse ca seitsme etteantud teema hulgast.

Kunstipiiride muutumine 20. ja 21. sajandil

Kunstipiiride muutumise kursus annab iilevaate olulisematest murrangutest, mis on viimase
saja aasta jooksul toimunud kujutavas kunstis, teatris ja filmis. Ldhemalt késitletakse
modernismi ja postmodernismi ning nende seoseid samaaegsete protsessidega lddne iihis-
konnas. Kursuse kéigus tutvutakse ka piris kaasaegsete autorite loominguga néitustel ja teatris,
mille mdistmist toetavad paralleelselt omandatavad teoreetilised teadmised ja kriitilise
mdtlemise oskused. Opitakse kunstiteoseid analiiiisima ja tdlgendama ning paigutama neid
ajaloolisse konteksti. Oppetdds pannakse rohku tdlgendusiilesannetele, riihmatodle ja
analiiiitilistele lugemisiilesannetele. Kursus toetab iihtlasi valmistumist emakeele 1dpu-

eksamiks.

Saksa keel ja iihiskond
Kursuse eesmérgiks on avardada Opilaste silmaringi ning maailma- ning enesetunnetust 1dbi
teise keele ja kultuuri tundmadppimise. Saksa keele ja tihiskonna moningane tundmine kuulub

haritud eurooplaseks olemise juurde. Kursusel dpitakse olulisemaid saksakeelseid viljendeid,



et hakkama saada lihtsates suhtlussituatsioonides. Keele oppimise korval on oluliseks ees-
margiks tutvuda dpitava keele maa kultuuri ja ithiskonna olulisimate néhtustega ning omandada
selles riigis toimetulekuks vajalikud teadmised kohalikest kommetest ning suhtlus-
standarditest. Tutvutakse pdgusalt ihiskondade poliitilise struktuuriga. Kursuse jooksul kiilas-
tatakse monda olulist institutsiooni (Saksa-Balti kaubanduskoda vm), vaadatakse filmildike

ning kuulatakse muusikat, mis aitab vastavat riiki paremini moista.



